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Od 1993 roku odbieram teksty przekazow.
Opublikowatam je w 20 ksigzkach, nagralam na
wielu plytach. Zawieraja one ogromny material
informacyjny, emocjonalny. Przeprowadzilam
wiele kurséw internetowych omawiajacych po-
szczegolne zagadnienia poruszane w tej teorii.
Zorganizowalam wiele spotkan autorskich,
podczas ktorych odpowiadalam na pytania
zwigzane z trescig przekazow.

Od samego poczatku te przekazy nazywane sg ,,Myslag Warszawska” — systemem
myslowym na temat zycia i innych wymiaréw naszego Istnienia, ktéry powstal
w okolicach Warszawy.

Zdaje sobie sprawe, ze nie wszyscy beda w stanie, zechcg przeczyta¢ wszystkie
opublikowane przeze mnie przekazy. Wiele oséb twierdzi, ze ich po prostu nie
rozumie... Chce o nich opowiedzie¢ w sposdb przystepny. Postanowitam publikowa¢
w odcinkach w internecie ksigzke pt. Teoria Jednosci. B¢dzie to moja opowiesc
o0 ,Mysli Warszawskiej”.

Zapraszam do czytania kolejnych odcinkow opowiesci o nas, naszym zyciu
i naszym wiecznym staraniu sie, by by¢ w JEDNOSCL

Elzbieta Nowalska

»Teoria Jednosci” — ksigzka internetowa w odcinkach. Pierwszy odcinek ukazat
sie w grudniu 2014 r.

Grafika: Krzysztof Wasylow

Zdjecia: ze zbiorow wlasnych

Wydawca: Oérodek Informacyjny i Wydawnictwo MW ©
05-500 Piaseczno, skr.poczt. 32

tel. 602 489 649

mail: nowalska@wp.pl

Jedli chcesz otrzymywac kolejne odcinki tej ksigzki na swojg poczte mailows,
wpisz swdj adres w formularz znajdujacy sie na stronie www.nowalska.pl

Ksigzka jest przeznaczona do darmowego rozsylania droga elektroniczna.



Powiedzenie
»Jestes polem energetycznym”

zmienia diametralnie
sposob myslenia cztowieka o sobie.
[ o to chodzi, by go zmienit!




Wszystko, co Istnieje, jest ogromnym, wieloptaszczyznowym i wieloproce-sowym
polem energetycznym. W jego skiad wchodza mniejsze, réznie zbudowane pola
energetyczne, majace réznorodne kody, programy. O jakiej energii mowimy? Czy
o energii kinetycznej, jadrowej, cieplnej?

Nie, mowimy o energii bedacej struktura wcigz zmieniajacych sie, wiecznie
polaczonych ze sobg mysli i uczud, ktére caly czas s3 w ruchu, wykonujg ogromna
prace, by istnie¢, rozwija¢ sie, komunikowac z innymi. Wiemy niewiele o tych
procesach, cho¢ w nas przebiegaja.

Czlowiek jest polem energetycznym.

Przez wieki gléwnie uczymy si¢ poznawac swiat materialny. Nowy wiek przynosi
coraz wigcej dowoddw na istnienie sil, struktur, bez ktérych materia po prostu
nie istnieje. Poznajemy prawa niematerii, doszukujemy si¢ w nich sil rzadzacych
materig. Wzrasta liczba oséb umiejacych wyczué, nawet zobaczy¢ to, co jest
niewyczuwane, niedostrzegane przez innych. Coraz odwazniej probujemy stosowac
w stosunku do materii te niematerialne prawidtowosci, obserwujemy efekty ich
dzialania. Marzy nam sie¢, by pomogtlo to poprawic jakos¢ i dtugos¢ zycia, wyjsc¢ ze
schematéw, do ktérych przywyklismy. Dlatego nalezy poznawac wszelka dostepna
czlowiekowi wiedz¢ na temat tego, co w gruncie rzeczy rzadzi wszystkim i wszedzie
— Osobowos$ciowego Pola Energetycznego.

Prowadzone s3 badania nad najmniejszymi czgstkami Istnienia, jednak
ogromnym zrodlem wiedzy na ten temat sa réwniez obserwacje poczynione
przez ludzi, poprzez ich wrazliwos¢. Taka wiedza znajduje sie¢ réwniez w tekstach
przekazéw — w informacjach odbieranych z przestrzeni niematerialnej, nazywanej
tez przestrzenig duchowg. Zrédlo takie najczesciej jest traktowane z przymruzeniem
oka, bo nie da si¢ go zbada¢ ludzkimi kategoriami myslenia.

Okazuje sie, Ze do niematerii trzeba podejs¢ zupelnie inaczej

bo rzadzi sie zupelnie innymi prawami, zasadami,

bo, majac wglad w prawde, omija kreowane przez nas nieprawdy,

bo nie chce podporzadkowac sie naszemu schematycznemu mysleniu,
bo preferuje wolnos¢, samodecydowanie o sobie.

Na tej wiedzy bazuje, piszac te ksigzke.



Przekazy od kogo?

Od ponad 20 lat pisz¢, méwie teksty przekazow.
Zawsze $wiadkiem tego jest liczne grono ludzi.
Nie ma w tym magii, czaréw. Jest po prostu
kontakt myslowy i uczuciowy, w efekcie kto-
rego stysze stowa tworzace wyktad na temat
wszystkiego, co nas dotyczy. Nie musze si¢

do tego kontaktu specjalnie przygotowy-

wad, kreowac swojego nastroju poprzez
zaslanianie okien, zapalanie $wiec itp.
Wiadciwie w kazdej sytuacji, gdy na-

stawie sie na odbior tego kontaktu,

jestem w stanie powiedzie¢ prze-

kaz. Nigdy nie zdarzylo mi sie

powiedzie¢ w ten sposéb cze-

go$ nielogicznego, bezwarto-

sciowego.

Sceptyczne podejscie do przekazow bierze si¢ z niemoznosci udowodnienia,
z jakiego zrédla pochodzy, i czy w ogdle pochodzg z innej przestrzeni istnienia?
Przeciez moga kreowaé si¢ w glowie osoby je odbierajacej. Mysle, ze sg to
zarzuty powierzchowne, bo nie prowadza do skupienia si¢ nad merytorycznym
przyjrzeniem si¢ informacjom w nich zawartym. Wazniejsze jest zrédlo informacji
czy informacja?

Wiemy, Ze przez otaczajacg nas przestrzen i nas samych przeplywa wciaz wiele
fal stuzacych do transmisji obrazu, dzwigku. Nie widzimy ich, ale gdy wlaczymy
skonstruowane do ich odbioru urzadzenia, sg odbierane (radio, telewizja, telefon).

Nasze mysli i uczucia, czyli my, tez s3 nadajnikiem takich fal. Niestety, nie

stworzyliSmy jeszcze urzadzen odbierajacych je, ttumaczacych - na przyklad

Umiemy nadawac i odbierac fale elektromagnetyczne o pewnych zakresach
czestotliwosci, ale nie tylko takie zakresy funkcjonuja we wszechprzestrzeni!



w przypadku tych niestyszanych uchem, niewypowiedzianych ustami. Nie umiemy
tez zbadac, jak daleko moga te fale dociera¢, jaki maja wplyw na materie itp. Nie
wiemy tez, czy istnieja we wszech$wiecie cywilizacje, ktére umieja odebra¢ nasza
energie, czy jesteSmy dla nich w ogole widoczni, dostrzegalni!

Zawsze tak jest, ze jesli sie czego$ nie sprobuje, nie ma si¢ szansy dowiedziec,
jaki to ma smak. Obawy przed komunikowaniem si¢ z nieznanym dyktowane sa
lekiem przed dotknieciem zlego. Nie byloby rozwoju cywilizacji, gdyby ludzie nie
odwazali si¢ przekracza¢ pewnych wytyczonych przez swoja wspdtczesnos¢ granic.
Sadze, ze sensownym miernikiem jakosdci wszystkiego jest, jak cztowiek z tym sie
czuje, czy w przedziale czasowym wychodzi mu to na dobre, czyli buduje przestrzen
bezpieczng, a jednoczesnie intensyfikujaca rozwdj. Odrzucanie czegokolwiek,
réwniez efektu przekazow energetycznych, bez takiej refleksji jest zamykaniem
sobie drogi poznawczej.

Wszystko, co do nas dociera, jest weryfikowane przez nasz system wartosci,
poziom wrazliwosci, praktyke. Nie jest powiedziane, ze inne formy zycia musza
posiada¢ taki sam jak my, albo nizszy, poziom rozwoju. Jesli jest on wyzszy od
naszego, to inne formy zycia, gdy zechcg komunikowania si¢ z nami, muszg
zastosowa¢ znany nam system komunikacji, inaczej si¢ nie zrozumiemy. My
w poznawaniu wszech$wiata skupiamy si¢ na istniejacej w nim materii. A jesli
istnieja formy Zycia nieposiadajgce tego, co rozumiemy jako materig?

Moze we wszechswiecie funkcjonuje co$, czego nie zobaczymy, a co mozemy
po prostu poczuc?

Zapewne podania na temat niezwyklych Postaci Duchowych, ktdére zobaczyli
kiedys ludzie, sg efektem uzyskania z nimi polgczenia, komunikacji dzieki
zaistnieniu odpowiednich warunkow — cho¢by wejscia cztowieka w odpowiedni stan
duchowy. O takich wizjach, widzeniach zawsze ludzie opowiadali. Dla widzacego
takie Postacie byto oczywiste, ze przewyzszaly ludzi poziomem swojego rozwoju,
mozliwosci. Z jakiego$ powodu taka komunikacja miala miejsce, z jakiego$ powodu
urywala sie. Moze nie byliémy na nig gotowi? Czy teraz jestesSmy?

By nawigza¢ komunikacje z ,tamty” Przestrzenig Istnienia, ludzie stosowali
najrozniejsze metody. Dzi§ powstaja nowe, inne. Zmienit sie poziom rozwoju ludzi,
wiecej czujg, na wigcej zwracaja uwage, i co wazne, nie boja si¢ tego. Ba, nawet
wiele robig, by uzyskac taki bezposredni kontakt z tym, co nazywa si¢ innym
wymiarem Istnienia, niematerig. Stosujg rézne praktyki duchowe to ulatwiajace,
po prostu, poszerzaja zakres fal mozliwych przez siebie do odbierania, coraz lepiej
transformuja je na zrozumiale przez siebie stowa. Poszerzajg przestrzen rozumiang
przez swoja swiadomosc.



Autorzy przekazéw poki co nie pragng by¢ definiowani przez swoj wyglad,
energetyczny rodowod. Chcg zaistnie¢ w naszej $wiadomosci poprzez wartosc
energetyczng — myslows, uczuciows, ktéra nam przekazuja.

Teksty przekazow inspiruja, sa impulsem
pobudzajacym do myslenia, do rozwoju.

Co to jest przekaz?

Nie ograniczajmy slowa ,przekaz” do mistycznego kontaktu, w ktérym nie do
konca wiadomo, z kim on ma miejsce.

Przekazem jest wszystko, co uczestniczy
w jakimkolwiek procesie komunikowania sie.

Jesli otaczajg nas roznorodne fale elektromagnetyczne, to kazda z nich przekazuje
okreslony zasob informacji o sobie, swoim stosunku do rzeczywistosci. Wszystkie
przekazujg sobie te informacje i maja prawo je odbiera¢ od innych. Przekazem
jest spojrzenie, mowa, milczenie, nat¢zenie dzwicku, sposéb zachowywania sie,
ubierania, intensywne wyrazanie intencji itp.

Nauczylismy si¢ odbiera¢ zestawy informacyjne od konkretnych osob, miejsc,
przedmiotéw. Definiujemy nimi te osoby, miejsca, przedmioty. Ale poprzestanie
na takiej plaszczyznie komunikowania si¢ byloby zamykaniem oczu na inne, ktére



réwniez uczestniczag w procesie komunikacji energetycznej. Tajemniczo o tych
przestrzeniach mowi sie, Ze sg one czgsécig sktadowa Energii Istnienia.

W kazdej komunikacji wazng role odgrywa zaréwno jej nadawca, jak i odbiorca.
Rzecz polega na nawigzaniu polaczenia, zwrdceniu na niego uwagi, nauczeniu si¢
sposobu przekazywania informacji itp. W przypadku ludzi jeden drugiego uczy
systemu komunikowania si¢ ze sobg, tego, ktéry wypracowany zostat przez ludzi na
przestrzeni wiekdéw.

W przypadku innych przestrzeni, tych poza Ziemia, nigdzie nie jest powiedziane, ze
komunikacja musi odbywac si¢ dokladnie tak, jak ludzie j3 wymyslili.

Wiemy, ze w komunikowaniu si¢ innego wymiaru Istnienia operuje si¢
mysloksztaltami, wizjami, obrazami, natezeniem fal. Takiej informacji nie
wyluszcezy sie czlowiekowi jednym zdaniem, mozna o niej napisa¢ calg ksigzke
i nadal ma si¢ wrazenie, ze jeszcze jej si¢ w catosci dobrze nie oddato.

Caly czas ludzie osiagaja coraz wyzsze poziomy swojej wrazliwosci. Dzieki temu
s3 w stanie wyj$¢ poza zakres standardowo odbieranych przez ludzi sygnaléw
energetycznych. Staja si¢ doskonalszymi odbiorcami tych fal, tlumaczami,
a jednoczesnie chcg sami coraz efektywniej je z siebie emitowac. Dla wielu jest to
zupelnie niezrozumiale, szczegdlnie wtedy, gdy mocno trzymaja sie¢ wyuczonych,
racjonalnych sposobdéw komunikacji miedzyludzkie;.

Przekazem jest to, co wzbudza w odbiorcy odczucia, mysli, inspiruje, wprowadza
w stany duchowe, zapoczatkowuje potok mysli, uczu¢, stéw. Dlatego odbiorca
przekazu jest przekonany, ze cos rodzi si¢ w nim bez jego wysitku intelektualnego,
samoistnie, poza jego $wiadoma kreacja. Nie jest jednak ten odbiorca marionetka
w rekach nadawcy przekazu - w trakcie odbierania lub po odebraniu przekazu
caly czas, rownolegle zachowuje swoj tok myslowy, dyskutuje z trescig odebrang
w drodze takiej komunikacji. Odbiorca moze tekst przekazu odrzuci¢ albo wzig¢
go pod uwage.

Zawsze zalezy nam na komunikowaniu si¢ z osobowosciami, ktére sg w stanie
przekaza¢ nam nowy zasob informacji, wzmocni¢ nas, wskazac sposéb poradzenia
sobie ze wszelkimi niemozno$ciami, ktére nas aktualnie dotyczg. Szukamy takich
ludzi, miejsc, przedmiotéw, réwniez zrodel spoza naszej swiadomej przestrzeni
zycia. Do takiej nalezy tzw. inny wymiar Istnienia, Swiat Duchowy, Energetyczny. Sa
to wymiary jeszcze trudno dostepne dla naszej bezposredniej z nimi komunikacji.
Jednak zawsze w historii rozwoju cywilizacji ludzkiej o takich kontaktach mdéwiono,
starano sie je nawigzywac, czczono je.



Dlaczego chcemy sie komunikowac

z tym i tamtym swiatem?

Z prostego powodu, mamy w sobie zakodowang tendencje do budowania
jednosci, potrzebe posiadania poczucia, ze jesteSmy z innymi w jednym kregu
Istnienia. Okazuje si¢, ze odnosimy sukces w swoim Wiecznym Istnieniu, gdy ten
krag jest coraz wigkszy, zawiera coraz wigkszg ilo$¢ statych, splecionych ze sobg
polaczen. W trakcie zycia tworzymy je w relacji z ludzmi, zwierzetami, roslinami
oraz Postaciami, o ktérych wiemy, ze funkcjonujg poza materig, s3 Osobowosciami
z innych zakresow i czestotliwosci Bycia. Nazywamy je swoimi Opiekunami,
Aniotami lub w ogdle ich nie nazywamy, tylko méwimy o nich, ze sg kimg z Nieba.

Nie jest arogancja rozwijanie w sobie mozliwosci komunikowania si¢ z kims, kto
jest poza funkcjonowaniem w materii. JesteSmy ciekawi innych pogladéw, punktow
widzenia swojej rzeczywistosci, wiedzy na temat wszechswiata, innych form
myslowo-uczuciowych. W przekazach wprost stwierdza sie, ze uparlismy si¢ szukac
we wszechs$wiecie innych form materii, oglada¢, jak jest z materii zbudowany.
Poznawanie wszech§wiata powinno si¢ dokonywac réwnolegle jeszcze innym
sposobem - poprzez nawigzywanie relacji, komunikacji uczuciowej. Aby ona mogta
dojs¢ do skutku, musimy wyzby¢ si¢ leku przed taka komunikacja, nie doszukiwa¢
sie w niej agresora, umiec nastrajac si¢ wewnetrznie na fale, o ktorych dzis mozemy



powiedzie¢, ze wynikaja ze zblizonego do ich systemu warto$ci. Méwimy o nim, Ze
jest pozytywnym mysleniem, gloryfikacja dobra, milosci. Oni nazwali go Prawami
Godnoéci Istnienia.

Czlowiek, odbierajac przekaz energetyczny od Postaci z przestrzeni innych niz
ziemskie, ma w gruncie rzeczy do operowania tylko jedno narzedzie ten kontakt
weryfikujace - to, jak sie¢ w nim czuje, co on wnosi do jego Zycia, jakie przynosi
tredci poznawcze. Nawet odczucie, zobaczenie Postaci Duchowej nie jest w tym
przypadku koronnym argumentem na tak lub nie dla tego przekazu. Nie da si¢
ukry¢, ze na tym etapie naszego rozwoju, i tak niezwyktle jest dla nas, Ze mozemy
by¢ takich przekazow odbiorcami.

Mimo rozwoju urzadzen technicznych ulatwiajacych ludziom komunikowanie si¢
z innymi, nasz §wiat ma ogromne problemy z komunikacja,
nie umiemy komunikowac si¢ sami ze sobg, z bliskimi,
z przestrzenia, w ktorej zyjemy.

Wszystko wskazuje na to, ze powinnismy nauczy¢ si¢ komunikowania na zupelnie
innych falach, niz to robimy teraz! By tak sie stalo, czlowiek musi przejs¢ wewnetrzng
transformacje, osiaggnaé wyzsze poziomy swojego wewnetrznego rozwoju — wyjsé
ze swoich schematdw, poczu¢ i zdefiniowac siebie systemem warto$ci pozbawionym
wszystkiego, co utrudnia wspotbycie, zrozumie¢ swoja przynaleznos¢ do struktur
wiecznie istniejacych, docenié Istnienie. Bez takiej wewngtrznej transformacji nie
zmienimy jakosci zycia na Ziemi, w swoich rodzinach, réwniez nie bedziemy zy¢
dlugo i szczgsliwie.

Potrzebne nam s3 przekazy pomagajace dokona¢ w sobie i wokdt siebie takiej

transformacji — od ludzi, od Osobowosci i Zrddel, ktére cheg i moga z nami dialog
na taki temat nawigzac.




JestesSmy polem energetycznym

Uswiadomienie sobie, ze jesteSmy okreslonym, niepowtarzalnym polem
energetycznym, zmienia diametralnie sposdb naszego myslenia o sobie. To niemal
poczatek wewnetrznej rewolucji! Po takiej tezie zaczynamy zastanawia¢ si¢ nad
jakoscig i sitg naszych uczu¢, mysli — czy tworzg nasze skuteczne pole energetyczne,
jak ono wyglada na tle innych, co mozemy zrobi¢, by lepiej wspotpracowalo
z naszym cialem itp. Coraz bardziej bierzemy pod uwage, ze kondycja naszego pola
energetycznego ma wplyw na nasze terazniejsze i przyszte zycie.

Pada pytanie, jak operowa¢ swoimi mys$lami i uczuciami, by by¢ zdrowym,
szczesliwym czlowiekiem? Slowo “energia” przestaje nam sie kojarzy¢ tylko
z pradem, zaczynamy zastanawiac, sie jakie sg w nas zrodla jg wytwarzajace!

Energia, pole energetyczne
to Osobowos¢, ktos, cos, co mysli, czuje, struktura zajmujgca sobg okreslona
przestrzen, posiadajaca jakas site, poziom wibragcji, czestotliwos¢, samostanowienie
o sobie, starajaca sie skutecznie funkcjonowa¢, komunikowac z innymi, operujaca
swoim systemem wartosci, w oparciu o niego podejmujaca decyzje. Jest polaczona
z materig na jakis czas lub funkcjonuje poza nia.

Co wiemy o budowie pola energetycznego?

Pole energetyczne sklada si¢ z czastek, ktore sg po prostu wiecznymi wirami,
ktére funkcjonujg od nieskonczonosci po nieskonczonos¢. Te wiry, najdrobniejsze
czastki, mogg istnie¢ samodzielnie, ale z jakiego$ powodu chca wchodzi¢ w
polaczenia z innymi - budujg jednos¢. Co o nich wiemy?

« ich sila wynika z nieustajacego ruchu,
o struktury powstale w efekcie ich tgczenia si¢ z innymi tez sg caly czas w ruchu,

« wirujace czastki mysli i uczu¢ niemal przeplataja si¢ ze soba, przenikajg przez
siebie, tworzg najrozniejsze struktury,

o wiry energetyczne caly czas przesylajg sobie informacje, negocjuja je, cos$
wzmacniajg, co$ niweluja, z czyms sie faczg lub likwidujg polaczenia. W efekcie
powstaje ich wspolny kod, globalna informacja, ktéra dotyczy catego utworzonego
przez nie systemu,



wiry energetyczne wystepuja na Ziemi i we wszechprzestrzeni, tam tworza
galaktyki, uktady, konstelacje,

im szybciej wiruje wir, z tym wigkszg jest w stanie komunikowac si¢ przestrzenia,
tym wieksza osiaga sile, ktora skorelowana jest z lekkoscig jego funkcjonowania,
dobrg kondycja,

wiry wbrew pozorom nie wirujg tylko w jedng strong, bezkolizyjnie dokonuje si¢
w nich wirowanie jednoczes$nie, bezkolizyjne w prawa i lewg strone,

sedno, srodek, nieskoniczono$¢ rdzenia kazdego wiru ma potaczenie z do konca
niesprecyzowanym zrédlem. W przekazach nazywa si¢ je Biala Energia, Energia
Istnienia,

wir polaczony jest systemem komunikowania sie z nieskonczong iloscig innych
wirdw, struktur,

poziom wibracji wiru to nic innego jak mozliwa do osiggniecia przez niego
czgstotliwos¢ wewnetrznej pulsacii,

wiry 1aczg sie, dobierajg na zasadzie wspolnoty celu, podobienstwa osiggnietego
statusu funkcjonowania,

wiry rezygnuja z wczesniej utworzonych pofaczen, gdy sa one zdezaktualizowane,
przeszkadzaja, obciazajg ich aktualng kondycje,

rodzaj polaczenia, jaki tworzg wiry, daje w efekcie to, co odbieramy jako co$
plynnego, twardego, migkkiego, widocznego lub niewidocznego,

wiry reaguja na docierajace do nich fale elektromagnetyczne,
kazdy wir energetyczny moze mie¢ inny kod wewnetrzny, inny program i cel,
wir jest wieczny, bo nie dotyczy go czas,

wiry s3 zainteresowane nowym, doskonalszym kodowaniem siebie, przekazuja
sobie wiesci o osiagnietych, sprawdzonych, mozliwych dla nich poziomach
funkcjonowania,

wiry taczy co$, co istnieje w ich sednie... Ono jest niewyobrazalng dla nas drogg
do Energii Istnienia.




Wszystko jest zbudowane z wirdw. Ziemskie zywioly sg wirami, wszech§wiat ma
budowe wirowych struktur. Taka energia jest inna od tej, do ktoérej przywyklismy
— powstaje w wirach jako efekt ich taczenia si¢ ze sobg, nie traci swojego dorobku
energetycznego, juz zbudowanych przez siebie potaczen, jest przesytana na odleglos¢,
dociera do celu bez strat energetycznych, docieraja do niej informacje poprzez
kanaly polaczen, jakie posiada. Nasze mysli i uczucia s3 energia, funkcjonuja
w systemie globalnych potaczen, ktéry nazywany jest Energia Istnienia.

Kazdego pole energetyczne jest utworzone z niezliczonej ilosci wiréw, cale tez
jest wirem. Znajduje si¢ w nim wszystko, co poznali§my w procesie inkarnacji, i nie
tylko. Jestesmy efektem niekonczacych sie doswiadczen, przemyslen, przezy¢. Dzis
jestesmy tacy, a nie inni dzigki temu, co do tej pory zrozumielismy, poczulismy.
Bedziemy inni, doskonalsi, gdy poczujemy i zrozumiemy wiecej. Nasza energia
zmienia, si¢ gdy umie utozsamiac si¢ z coraz doskonalszym systemem wartosci,
skuteczniejszej stosowac swojg site, wchodzi¢ w coraz silniejsze wiezi komunikacyjne

itp.

Celem kazdej energii jest wygrywac, nie przegrywac. Wygrywa pole energetyczne
funkcjonujace w sposob optymalny w aktualnym kontekscie swojego zycia. Ono ma
wygrywac samo ze sobg, doskonalgc sie, osiggajac spokdj wewnetrzny, harmonie,
maksymalnie uruchamiajgc swdj potencjal, majgc coraz lepszg komunikacje
wewnetrzng i zewnetrzng.

Gdy wieki temu rodziliSmy si¢ na Ziemi, mieliSmy zdecydowanie mniejsze
i stabiej funkcjonujgce pole energetyczne od dzisiejszego. A wszystko dzigki temu,
czego nie lubimy - konfrontowaniu si¢ z materia, réznorodnymi energiami. Wcigz
uczyli$my si¢ szukac jednosci, faczy¢, broni¢, odnajdywac pasujace do nas czastki
energetyczne, wchodzi¢ z nimi w splecenie. Wcigz si¢ tego uczymy: budowania
jednosci na wielu plaszczyznach, gloryfikowania czg¢sci wspdlnej, tego co nas taczy,
nieskupiania si¢ na tym, co nas rozni.



